
INFORME ANUAL 2026 DE RSA ÁREA 1: 

Mi nombre es Mónica, este es mi segundo año como RSA del área 1. Nos reunimos el 
primer miércoles del mes de 20,30 a 22 hs para trabajar los principios del programa y 
el tercer miércoles de cada mes, de 20 a 22 hs, para tratar temas del área y del CSR. 

Las reuniones se abren con la oración de la serenidad, seguida de las 12 tradiciones y  

los 12 conceptos, los cuales son leídos por los RSG presentes.  

Tenemos los tres servicios cubiertos. 

En la reunión de trabajo de conceptos se lee como base los conceptos de N.A. y los 
RSG buscan en nuestra literatura, principios, GSL, GSM, Conexión Serena, Estatuto lo 
que vamos leyendo. También se fomenta compartir la experiencia de cada miembro 
participante de la reunión de como aplican el concepto en su vida cotidiana, ya que 
nuestro programa no solo nos guía en la confraternidad sino también en nuestra vida 
diaria.  

En las reuniones de área se tratan temas tanto del área como del CSR. Los grupos 
pasan su informe , de acuerdo al octavo concepto .  En esta última reunión ponemos 
en práctica la comunicación bi direccional 

A traves de sus informes se puede ver, como los grupos del area , trabajan en el 
programa. Muchos de ellos hacen reuniones de pasos, tradiciones y conceptos . 
Otros traen sus conciencias informadas para seguir ahondando en el mismo. 

Como RSA, es una gran satisfacción escuchar el trabajo que realizan al estudiar de 
forma grupal los principios .Esto habla de las ganas de recuperación que tienen cada 
uno de ellos. 

Estoy colaborando con un grupo virtual el cual se está formando, ya que no tenia los 
servidores básicos como expresa la guia y hoy tiene secretaria y colaboradores. Va 
progresando lenta y satisfactoriamente, igual  que el camino de la recuperación. 
También asistí a otros  

El Área trimestralmente envía el directorio actualizado con las novedades para 
conocimiento de la Secretaría del CSR y de la mundial . 

Se pidieron cambios a web y redes para estar actualizados con la información. 

A nivel región participé del ad hoc de desarrollo/estructura del cual me retiré por 
cuestiones de salud. Siempre que sea posible participo de las reuniones que ofrece 



este sub comité. También participé de algunas mesas redondas que ofrece la 
mundial  

Como miembro de la confraternidad, sigo prestando servicio voluntario , en la oficina, 
haciendo atención telefónica. 

Estoy muy agradecida con este servicio y a todos los RSG que me acompañan en este 
camino de recuperación en el área 

 

En agradecido servicio RSA área 1 


