
 

GRUPOS DE FAMILIA NAR-ANON 
¿Estás en contacto con familiares y amigos afectados por la adicción de otra persona? 
Nos dirigimos a ustedes para dar a conocer los Grupos de Familia Nar-Anon, una
comunidad de Doce Pasos que ofrece un programa de recuperación para quienes se
ven afectados por la adicción de un ser querido. La enfermedad de la adicción puede
afectar a los familiares y amigos de las personas adictas a nivel físico, emocional y
espiritual. En nuestras reuniones grupales compartimos nuestra experiencia, fortaleza
y esperanza para ayudarnos mutuamente y a nosotros mismos. 

Nar-Anon se basa en principios espirituales y no está afiliado a ninguna religión en particular.
No hay cuotas ni tarifas. El único requisito para ser miembro es que un familiar o amigo tenga
un problema de adicción. Llevamos un mensaje de esperanza y damos a conocer nuestro
programa en la comunidad. 

El programa Nar-Anon ha brindado esperanza y confianza renovadas a innumerables personas en
todo el mundo cuyas vidas se han visto afectadas negativamente por la adicción de otra persona.
Dado que usted podría tener contacto con amigos y familiares de personas adictas, nos gustaría
ser un recurso para ellos y le agradecemos que les proporcione información sobre Nar-Anon. 

Adjunto encontrará material informativo que puede compartir. Si tiene alguna pregunta o desea
más información, no dude en contactarnos. Le agradecemos su interés y colaboración al compartir
esta información con familiares y amigos de personas con adicciones. 

Nombre de contacto

 
Número de teléfono de contacto /
dirección de correo electrónico 

Esta carta puede fotocopiarse. 

Formulario proporcionado por:
Nar-Anon Family Group Sede central, Inc.
23110 Crenshaw Blvd., Suite A Torrance,

CA 90505 (800) 477-6291
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