GRUPOS DE FAMILIA NAR-ANON

Informacion sobre Narateen para profesionales

Narateen forma parte de la red mundial de Grupos Familiares Nar-Anon, un programa de doce pasos para quienes
se ven afectados por la adiccion de otra persona. Narateen ofrece apoyo y esperanza a adolescentes cuyas vidas se
han visto afectadas por el abuso de drogas de un familiar o amigo.

Narateen esta disefiado para adolescentes que tienen amigos, seres queridos o familiares que sufren la
enfermedad de la adiccion. En Narateen, los adolescentes aprenden que la adiccion es una enfermedad. No son
responsables de las acciones del adicto.

A través de reuniones grupales, los adolescentes aprenden unos de otros formas efectivas de afrontar las
dificultades, al tiempo que adquieren tranquilidad y esperanza para una mejor forma de vivir.

Las reuniones de Narateen estan registradas en la Oficina de Servicios Mundiales (OSM) de la Sede de los Grupos
Familiares Nar-Anon, Inc. y son facilitadas por miembros experimentados de Nar-Anon. No hay cargos ni obligaciones.
Al ser un programa anonimo, solo se utilizan los nombres de pila. Dado que todo lo que se dice en una reunion se
mantiene en estricta confidencialidad, los miembros tienen la libertad de expresar lo que piensan y sienten. Los
miembros de Narateen se apoyan mutuamente compartiendo su experiencia, fortaleza y esperanza.

Para preguntas sobre Narateen, contacte con:

Para encontrar una reunion de Narateen:
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Sede del Grupo Familiar Nar-Anon, Inc.
23110 Crenshaw Blvd., Suite A

Torrance, CA 90505 (800) 477-6291 www.nar

Esta carta puede fotocopiarse. 0-430 25-04-28
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